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FSG Marktoberdorf e.V. Abt. Bogensport

Schnupperkurs Bogensport 2024

Am Donnerstag, 12.09.24 startet wieder unser Schnupper -/Anfdngerkurs im
Bogenbunker in Marktoberdorf.

Kurstage:
1. Donnerstag: 12.09.24

2. Donnerstag: 19.09.24
3. Donnerstag: 26.09.24
jeweils von 18 Uhr bis 20 Uhr

Herzlich eingeladen sind alle Interessierten von 10 - 99 Jahren

Kosten:
Kinder und Jugendliche: 30 €
Erwachsene: 50 €

Leistungen:
Dies beinhaltet 3x2 Stunden Kurs, die gesamte Bogenausriistung und die notwendigen

Unterlagen.
Wenn du dich entscheidest weiter bei uns Bogen zu schiefen, ist die Leihgebiihr fiir’s
Material fiir das laufende Kalenderjahr inbegriffen.

Inhalt

e Grundbegriffe und Erlernen der Grundtechnik mit der Teillehrmethode

e Uben der Schusstechnik

e Schieflen

Der ganze Ablauf wird von VULs (Vereinsiibungsleitern) und aktiven Schiitzen
durchgefiihrt und begleitet

Bitte an ein enganliegendes Oberteil und (saubere) Turnschuhe denken

Wo:
Bogenleistungszentrum ,Bogenbunker” unter der Dreifachturnhalle der Mittelschule
Marktoberdorf, Mihlsteig 29.

Anmeldung und Fragen gerne bei :

Stefanie Bihimaier

1. Bogensportleiterin FSG 1550 Marktoberdorf
mail: stefanie.bihimaier@fsg-marktoberdorf.de
mobil: 0151 70278364
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